JIDELNI LISTEK 13.7.-19.7.2026

DOMOV_VE VLASIMI
POSKYTOVATEL SOCIALNICH SLUZEB

Zména jidelniho listku vyhrazena

Cisla vyznagena za pokrmem oznacuji obsazené alergeny:
Alergeny: 1. Obiloviny (a.pSenice,b.Zito,c.je¢men,d.oves,c.$palda,f.kamut), 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5.
Podzemnice olejna (arasidy), 6. S6jové boby (so0ja), 7. Mléko, 8. OFechy (a.mandle,b.liskové ofechy,c.vlasské
oi‘echy,d.kesSu oiechy,e.pekanové ofechy,f.para ofechy,g.pistacie,h.makadamie), 9. Celer, 10. Ho¥¢ice, 11.

.....

Snidané Obéd Veceie
Caj Pol. Kulajda 1a,3,7 Krupicova kase s kakaem  1a,7
Rohlik,chléb,maslo 2x | 1 Vept.kyta mexicka ,ryze la caj
PO Sunka 2 Tést. s kuf.masem a peperonatou 1a,7
13 1ab7 3 Vept .kyta na hrasku, ryze 1a
Svacina-ptesnidavka,Caj
Caj Pol. Hovézi s kapanim 1a,3,9 Skvarkové placky, 1a,3,7
Rohlik,chléb,maslo, 1 Iv(ufe na paprice, housk.knedlik 1a,3,7 Ttené placky, 1a,3,7
UT maslo pomazankové 2 Cocka,parek,okurka 1a,7 Bila kava 7
14 1a,b7 3 Kuie dusené, brambor 1a,3,7
Svacina-jogurt,¢aj
Bila kava Pol. Krupicova s vejcem 1a,3,9 Nadivka,tomat.salat 1a,3,7
Rohlik,chléb,maslo 1 Hovézi gulas,téstoviny 1a | Sunkovy saldm,maslo,chléb 1a,b,7
jogurt 2 Smaz.kvétak,brambory,tatarka  1a,3,7 rajce
sT lab7 3 Hov.gulas pfirodni, té€stoviny la caj
15 . .
Svacina-banan,aj
Bila kava Pol.Pérkova-Vlockova 1a,3/1d,7,9 Pastika,maslo la,b,7
Rohlik,chléb,maslo, 2x | 1 Rizoto,syr,calamada+iepa 6,7,9 cvhléb 2x
¢T Med 2 Pec.kachna.bram.kned.zeli 1a,3,12 Caj
16 3 Rizoto,syr,kompot 6,7,9
1,a,b,7
Svacina-loupak,caj 1a,3
Caj Pol. Kvétakova-Zeleninova 1a/1a,3,7,9 Vepf. na houbéch, téstoviny  1a
Rohlik,chléb,maéslo 1 Domaci buchty,kakao 1a,3,7,12 Vepi dusené, téstoviny la
PA Tundkova pomazinka 2 Vepfova rolada,brambory 1a,7 caj
17 1a,b4,7.9 3 Veptova roldda,brambory la
Svacina-chlebicek,Caj 1a,3,7,9,10
Caj Pol. Vlockova 1a,3,7 Zalesak houska 2x, 1a,7
Rohlik,chléb,maéslo, Koprova,hov,housk.kned 1a,3,7 Caj
SO Dparek, hoicCice Koprova,hov,housk.kned 1a,3,7
18 1a,b,7 éa]
Svacina-Rolada,¢.kava 1a,3
Kakao Pol. Hovézi s téstovinou 1a,3,9 Gothaj s cibuli, chléb la,b
Chléb,maslo, Veptova Cina, ryze 1a Sunkovy sal, maslo, chléb 1a,b,7
NE Plnény rohlik ¢aj
19 1a,b,3,7
Svacina-jogurt,¢aj 7




