
 

 

 

Seznam doporučených osobních věcí klienta při jeho přijetí 

 

 

 

 
OBLEČENÍ: 
 
Muži: 
tílko, trenky, ponožky, sváteční oblek, vesta, svetr, mikina, bavlněné tričko, košile nebo 
polokošile, tepláky, pyžamo, župan, ponožky, ručníky, kapesníky, zimní a jarní bunda, 
obuv (zimní, letní, domácí), čepice, šála, šátek, rukavice, taška, holicí strojek 
 
Ženy: 
košilky, spodní kalhotky, sváteční šaty, šaty pro všední den, sukně, halenky, bavlněná 
trička, mikiny, svetry, tepláky, pyžamo, župan, ponožky, ručníky, kapesníky, zimní a jarní 
kabát, obuv (zimní, letní, domácí), čepice, šála, šátek, rukavice, taška 

 
- Všechny osobní věci doporučujeme čitelně avšak diskrétně označit svým jménem 

(vyšitím, fixem na prádlo nebo našitím kalounu se jménem – nejlépe na rub 
oblečení), aby nedocházelo k jejich záměně nebo ztrátě při praní a manipulaci 
s prádlem. 

- Oblečení je vhodné průběžně doplňovat dle potřeb, zejména při jeho opotřebení, 
ztrátě nebo při změně ročního období. 

 
HYGIENICKÉ POTŘEBY: 
 
toaletní papír, mýdlo nebo tekuté mýdlo, sprchový gel, šampon na vlasy, zubní kartáček a 
zubní pasta, kelímek na zubní kartáček, hřeben nebo kartáč na vlasy, krém na ruce nebo 
tělové mléko, deodorant, papírové kapesníky 
Podle individuálních potřeb také např.: holicí potřeby, potřeby pro péči o zubní náhradu, 
kosmetika, hygienické vložky nebo inkontinenční pomůcky. 
 
DALŠÍ VYBAVENÍ: 
 

- hrnek, sklenička, příbor, kávová lžička, dezertní talířek (nejlépe plastový) 
- drobné předměty z domova, které přispějí k vytvoření příjemného prostředí (např. 

obrázky, fotografie, květiny, knihy, časopisy, rádio, ruční práce apod.) 
- po dohodě je možné přinést také televizor nebo drobný nábytek 

 
KOMPENZAČNÍ POMŮCKY: 
Pokud klient používá kompenzační pomůcky, doporučujeme je přinést s sebou, např.: 
brýle, naslouchátka, chodítko, hůl, invalidní vozík nebo jiné pomůcky. 

Uvedený seznam osobních věcí je pouze orientační a slouží jako doporučení, které má 
usnadnit příchod do Domova. Není nutné se jej striktně držet. Jednotlivé věci je možné 
přinést nebo doplnit i dodatečně podle aktuálních potřeb klienta. Každý klient si může 
zvolit vybavení podle svých individuálních zvyklostí a požadavků tak, aby se v Domově 
cítil co nejvíce pohodlně, bezpečně a v prostředí, které je mu blízké. 
 


