JIDELNI LISTEK 16.3.-22.3.2026

DOMOV_VE VLASIMI

POSKYTOVATEL SOCIALNICH SLUZEB

Snidané Obéd Veceie
Bila kava Povl.Raj ska s téstovinou 1a,3,7 Vlockova kaSe s kakaem, 1d,7
Rohlik,chléb,maslo 2x 1 Zebirko na zampionech,ryze la mandarinka
PO med 2 Sm.hermelin,brambory,tatarka 1a,3,7 Caj
16 1a,b,7,12 3 Zebirko ptirodni,ryze la
Svacina-jogurt,Caj 1a,7
Bila kava Pol. Driibezi s té€stovinou 1a,3,9 §ekané,hoféice,chléb 1a,b,3,10
Rohlik,chléb,maslo, 1 Uz.krkov.hrachova kase,okurka 1|Caj
UT pomazankové maslo 2 Vihorlatsky tizek, brambory la,7
17 1ab,7 3 Ptir.kufeci fizek,brambory 7
Svacina-jogurt,Caj
Caj Pol. Krupicova s vejcem 1a,3,9 Volské oko,brambory,Spenatla,3
Rohlik,chléb,méslo, 1 Kuskus s kuf.masem a zel. 1a,6,7,9 Tepla Sunka,brambory,Spenat 1a
pomazanka syrova se 2 Svickova na smet.housk.kn 1a,3,7,9,10 Caj
gT salamem 3 Svickova na smet,hous.kn  1a,3,7,9,10
18 1a,b,3,7
Svacina-ovoce,aj
Bila kava Pol. Hovézi s drobenim 1a,3,9 Oblozeny talit,houska 1a,3,7
Rohlik,chléb,maslo, 1 Kufeci nudlicky s porkem,ryze 1a,3,7 caj
CT pacholik 2 Peceny kralik,brambory 1a,3,7
19 1ab,7 3 Duseny kralik,brambory 1a,3,7
Svacina-$atecek,Caj 1a,3,7
Bil4 kava Pol. Gulasova-Bramborova 1a/1a,7,9 | Vept.na kming, té€stoviny la
Rohlik,chléb,maslo, 1 Doméci buchty , kakao 1a,3,7,12 Caj
PA syrzervé 2 Sm.kotleta,bram.salat 1a,3,7,9,10
20 la,b,7 3 Prir.kotleta,bram.salat 1a,7,9
Svacina-banan,aj
Caj Pol. Zeleninova 1a,3,7,9 Tlaéenka,ocet,cibule,chléb, 1a,b
Rohlik,chléb,maslo, Rizoto, syr,Cerv.iepa 6,7,9 Sunka, maslo,chléb, 1a,b,7
SO pastika Rizoto, syr,kompot 6,7 Caj
21 1ab,7 ¢aj
Svacina-Babovka, ¢.kava 1a,3,7
Kakao Pol. Slepici s té€stovinou 1a,3,9 Lucina,maslo,chléb 1a,b,7
Chléb,maslo, Segedinsky gulas,housk.kned. 1a,3,7 Caj
NE loupédk Ptirodni gulés$,housk.kned. 1a,3,7
22 1a,b,3,7

Svacina-jogurt,¢aj

Zména jidelniho listku vyhrazena

Cisla vyznaéend za pokrmem oznaduji obsaZené alergeny:
Alergeny: 1. Obiloviny (a.pSenice,b.Zito,c.je¢men,d.oves,c.Spalda,f.kamut), 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5.
Podzemnice olejna (arasidy), 6. S6jové boby (sdja), 7. Mléko, 8. Ofechy (a.mandle,b.liskové ofechy,c.vlasské
of‘echy,d.keSu of‘echy,e.pekanové orechy,f.para orechy,g.pistacie,h.makadamie), 9. Celer, 10. Hoi¢ice, 11.
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