JIDELNI LISTEK 16.5.-22.5.2022

DOMOV VE VLASIMI
POSKYTOVATEL SOCIALNICH SLUZEB
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Snidané

Caj
Rohlik,chléb,maslo 2x
Sunka

la,b,7

Caj
Rohlik,chléb,maslo,
maslo pomazankové
la,b,7

Bila kava
Rohlik,chléb,maslo
jogurt

la,b,7

Bila kava
Rohlik,chléb,maslo,
pomazanka z nivy
pomazanka syrova
1,a,b,7

Caj
Rohlik,chléb,maslo,
tunakova pomazanka
1a,b,4,7,9

Caj
Rohlik,chléb,maslo,
parek, hoi¢ice
la,b,7

Kakao
Chléb,maslo,
PInény rohlik
1a,b,3,7

Obéd
Pol. Kulajda 1a,3,7
1 Vept kyta mexicka ,ryze la
2 Tést. s kuf.masem a peperonatou  1a,7
3 Vept kyta na hrasku, ryze la
Svacina-ovocné pyré,caj
Pol. Hovézi s kapanim 1a,3,9
1 Kufe na paprice, housk knedlik 1a,3,7
2 Vept.plec,dus.mrkev,brambory  1a,7
3 Kufe duSené, brambor 1a,3,7
Svacina-banan,Caj
Pol. Krupicova s vejcem 1a,3,9
1 Hovézi gulas,téstoviny la
2 Parek,¢ocka,okurka la
3 Hov.gulas pfirodni, té€stoviny la
Svacina-loupak,caj 1a,3
Pol.Porkova-Vlockova 1a,3/1d,7,9
1 Rizoto,syr,okurkovy salat 6,7,9
2 Ped.kachna.bram.kned.zeli 1a,3,12
3 Rizoto,syr,tomat.salat 6,7,9
Svacina-ovoce,Caj
Pol. Kvétakova-Zeleninova 1a/la,3,7,9
1 Livance se Zahourem 1a,3,7
2 Veptova rolada,brambory 1la,7
3 Palacinky se zahourem 1a,3,7
Svacina-chlebicek,Caj 1a,3,7,9,10
Pol. Rajska s téstovinou 1a,3,7
Sekana pecené,brambory la,7
Sekana pecené,brambory la,7
¢aj
Svacina-Rolada,¢.kava 1a,3
Pol. Hovézi s té€stovinou 1a,3,9
Veprova Cina, ryze la
Svacina-jogurt,caj 7

Vecere

Krupicova kaSe s kakaem 1la,7

¢aj

II. veCete-taveny syr,chléb 1la,b,7

Skvarkové placky, 1a,3,7
Tiené placky, 1a,3,7
Bil4 kava 7
I1. vecCete-pastika,chléb la,b
Nadivka,tomat.salat 1a,3,7

Sunkovy salam,maslo,chléb 1a,b,7
rajce

¢aj

II.vecefe-rama,chléb 1a,b,7
Pastika,maslo la,b,7
chléb 2x

Caj

I1. vecCete-oplatka

Krtti na hoi¢ici, téstoviny  1a,10
Kruti dusené, téstoviny la
¢aj

IL.vecefe-ovocné pyré
Zalesak,houska 2x, la,7
Caj

I1. vecéefe-jogurt bily

Gothaj s cibuli, chléb la,b
Sunkovy sal, maslo, chléb 1a,b,7

¢aj

Il.vecefe-taveny syr,chléb 1a,b,7

Zména jidelniho listku vyhrazena

Cisla vyznagena za pokrmem oznaduji obsazené alergeny:
Alergeny: 1. Obiloviny (a.p$enice,b.Zito,C.je¢men,d.oves,e.$palda,f.kamut), 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5.
Podzemnice olejna (arasidy), 6. Sojové boby (séja), 7. Mléko, 8. Ofechy (a.mandle,b.liskové ofechy,c.vlagské
ofechy,d.keSu ofechy,e.pekanové oiechy,f.para ofechy,g.pistacie,n.makadamie), 9. Celer, 10. HoiCice, 11.

..........




