JIDELNI LISTEK 14.1.-20.1.2018

DOMOV_VE VLASIMI
POSKYTOVATEL SOCIALNICH SLUZEB

Snidané Obed Vecere
Bila kava Pol. Cesnecka-Vlockova 1a,3,6,9/1d,7,9 | Nudle s tvarohem 1a,7
Rohlik,chléb,méaslo 2x 1 Italské lasagne 1a,7 | ¢aj
PO |dZem 2 Segedinsky gulas, housk.kned  1a,3,7
14 1la,b,7,12 3 Pfirodni gulas, housk.knedlik 1a,3,7
Svacina-ovocné pyré,caj II. veCete -pastika,chléb  1a,b
Bila kava Pol. Bors¢-Bulharska 1a,7,9,/9 | Hamburger la,7
Rohlik,chléb,maslo, 1 Kufe s nadivkou, brambory 1a,3,7 | Caj
UT |syrtaveny 2 Rizoto, syr, okurk.salat 6,7,9
15 |lab7 3 Kute dusené, brambory, kompot la
Svacina-banan, ¢aj II. ve¢efe-lucina,chléb 1a,b,7
Caj Pol. Hovézi se strouhanim 1a,3,9 | Brambory, kefir 7
Rohlik,chléb,maslo, 1 Hov.maso rajska, téstoviny la | caj
vajecnd pomazanka 2 Klobésa,fazole na kyselo, okurka la
ST |pomazanka salamova 3 Hov.maso rajska, té€stoviny la
16 1la,b,3,7
Svacina-ovocny salat, ¢aj II.vedefe- rama,chléb  1a,b,7
Caj Pol. Kvetakova-Celerova  1a,7,9/1a,7,9 | Oblozeny talif,houska  1a,3,7
Rohlik,chléb,maslo 1 Moftska stika, bulgur se zeleninou 1a,4,7|Caj
CT |pastika-lunch 2 Holandsky fizek,br.kase 1a,3,7
17 |lab7 3 Ptir.mlety fizek,br.kase 1a,3,7
Svacina-croissant,caj IT vecete-oplatka
Bila kava Pol. Uzena s ryzi-Vepfova 1a,7,9/1a,3,9 I?rambor.guléé,chléb la,b
Rohlik,chléb,maslo, 1 Dukatové buchtic¢ky 1a,3,6,7 | Caj
PA |tvarohova pomazanka 2 Vep.krkovice,bram.kn. kys.zeli 1a,3
18 la,b,7 3 Vep.plec,bram.kn,kompot la
Svacina- ovoce,Caj II vecete-ovocné pyré
Bila kava Pol. Kminova 1a,3,9 | Vejce v aspiku, houskala,3,7,9
Rohlik,chléb,maslo, Yepfové,du§ené mrkev,brambory 1a,7 |Rybi salat s jog,houska 1a,4,7
SO |jogurt Caj ¢aj
19 la,b,7
Svacina-kokosové fezy,kava 1a,3,7 |Il.vecefe-rama.chléb la,b,7
Kakao Pol. Hovézi s téstovinou 1a,3,9 | Pomaz. z vysociny,chléb 1a,b,7
Chléb,maslo, Svickova na smet.housk kned 1a,3,7,9,10 | Caj
NE |kolac
20 1a,b,7

Svacina-oplatka,caj

II vecete-jogurt bily 7

Zména jidelniho listku vyhrazena

Cisla vyznagena za pokrmem oznacuji obsazené alergeny:
Alergeny: 1. Obiloviny (a.pSenice,b.Zito,c.je¢émen,d.oves,e.$palda,f.kamut), 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5.
Podzemnice olejna (arasidy), 6. Sojové boby (séja), 7. Mléko, 8. Oiechy (a.mandle,b.liskové oFechy,c.vlasské
ofechy,d.keSu orfechy,e.pekanové ofechy,f.para ofechy,g.pistacie,n.makadamie), 9. Celer, 10. Ho¥¢ice, 11.

----------




